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Drei herausragende Niederösterreicherinnen zu 
Professorinnen (FH) ernannt 
Mit der Verleihung des Titels „Professorin (FH)“ an MMag.a Tanja Adamcik, Dr.in Birgit 
Teufer und Mag. a Barbara Prazak-Aram zeichnet die Ferdinand Porsche FERNFH drei 
herausragende Lehrende und Wissenschafterinnen aus Niederösterreich aus. Die 
Ernennung würdigt ihre akademische Exzellenz, ihr Engagement in der 
Hochschullehre und ihre maßgebliche Rolle in der Weiterentwicklung der FH. 

Wiener Neustadt, 3. Oktober 2025 – Drei hochengagierte und verdiente Lehrende der 
Ferdinand Porsche FERNFH wurden mit dem Titel „Professorin (FH)“ ausgezeichnet. 
MMag.a Tanja Adamcik, Dr.in Birgit Teufer, BSc BA MA und Mag. a Barbara Prazak-Aram 
erhielten im feierlichen Rahmen ihre Ernennungsurkunden. Mit der Verleihung würdigt die 
Hochschule ihre außergewöhnlichen Leistungen in Lehre, Forschung und akademischer 
Entwicklung. „Mit der Ernennung von diesen drei Lehrenden zu Professorinnen (FH) 
würdigen wir nicht nur wissenschaftliche Exzellenz, sondern auch den hohen Anspruch, den 
wir an Lehre und Forschung an der FERNFH stellen“, betont FERNFH-Geschäftsführer Mag. 
(FH) Axel Jungwirth, MEng, AKKM.  

Anerkennung für wissenschaftliche Leistung und Engagement in der Lehre 
Die Ernennung zur Professorin (FH) setzt umfassende wissenschaftliche Qualifikation, 
langjährige Hochschulerfahrung und eine enge Verbundenheit zur Hochschule voraus. Die 
drei neuen Professorinnen erfüllen diese Anforderungen in besonderer Weise. Sie prägen 
durch ihre Arbeit die Ausrichtung und Entwicklung der Ferdinand Porsche FERNFH 
maßgeblich mit. Prof. (FH) DI Dr. Martin Staudinger hielt die Laudatio und hob dabei nicht 
nur die individuelle Leistung der Ehrenträgerinnen hervor, sondern machte auch deutlich, wie 
sehr ihre Arbeit die Werte und den Geist der FERNFH prägt: „Die Hochschule […] möchte 
euren besonderen Einsatz sichtbar machen, eure besondere Art der Ausübung dessen, wozu 
ihr euch berufen fühlt.“  

MMag.a Tanja Adamcik, eine Niederösterreicherin aus dem Bezirk Baden, absolvierte 
Studien in Pflegewissenschaften und Psychologie an der Universität Wien sowie das 
psychotherapeutische Propädeutikum. Seit 2015 ist sie kontinuierlich in der Hochschullehre 
tätig, 2016 startete sie auch hauptberuflich an der Ferdinand Porsche FERNFH, wo sie seit 
2017 Studiengangsleiterin des Bachelorstudiengangs Aging Services Management ist. 2024 
wurde Adamcik stellvertretende Kollegiumsleiterin und verantwortet seither die 
akademischen Belange der FERNFH mit. Ihre wissenschaftliche Tätigkeit umfasst zahlreiche 
Publikationen und Vorträge in peer-reviewten Fachjournalen sowie Präsentationen auf 
internationalen Konferenzen. Besonders hervorzuheben ist auch ihr Engagement für 
innovative Lehrmethoden und die Unterstützung von Studierenden, etwa durch die 
Einführung des Supportkurses „Ab ins Ziel“ zur Begleitung von berufsbegleitenden 
Studierenden in der Studienabschlussphase. „Die Ernennung ist für mich eine große Ehre 
und Bestärkung, Lehre und Forschung weiterhin mit Offenheit und Leidenschaft zu 
gestalten“, so Tanja Adamcik. 
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Die Pädagogin aus dem Bezirk Baden, Mag. a Barbara Prazak-Aram, schloss ihr Studium 
mit Schwerpunkt Sonder- und Heilpädagogik an der Universität Wien ab. Seit 2007 ist sie in 
der Hochschullehre tätig, seit 2016 auch an der Ferdinand Porsche FERNFH. 2017 wurde 
sie auch mit dem 2. Platz des hochschulinternen Lehrpreises für exzellentes Distance-
Learning ausgezeichnet. Besondere Verdienste erwarb sie sich bei der Konzeption und 
Umsetzung des Masterstudiengangs Digitales Gesundheitsmanagement an der FERNFH, 
den sie seit 2024 auch leitet. Prazak-Aram publizierte in internationalen Fachjournalen und 
präsentierte zahlreiche Beiträge auf internationalen Konferenzen, zudem sammelte sie 
langjährige Erfahrung in der außeruniversitären Forschung am Austrian Institute of 
Technology (AIT). „Die Auszeichnung ist für mich ein Ansporn, innovative Lehr- und 
Lernformate weiterzuentwickeln und Studierende praxisnah zu begleiten und den Transfer 
zwischen Forschung und Lehre gezielt zu fördern“, betont Barbara Prazak-Aram. 

Die aus dem Bezirk Krems-Land stammende Dr.in Birgit Teufer, BSc BA MA, ist Absolventin 
der Ferdinand Porsche FERNFH, wo sie 2016 ihr Masterstudium in Betriebswirtschaft und 
Wirtschaftspsychologie abgeschlossen hat. An der Alpen-Adria-Universität Klagenfurt 
promovierte sie 2024 im Fach Sozial- und Wirtschaftswissenschaften. Ergänzend absolvierte 
sie einen Bachelor in Psychologie sowie in Europäische Wirtschaft und 
Unternehmensführung. Birgit Teufer hat mehrjährige Lehrerfahrung an unterschiedlichen 
Hochschulen und leitet seit 2024 das Institut für Wirtschaft & Psychologie an der FERNFH. 
Sie forscht mit internationalem Renommee zu Nachhaltigkeitskommunikation, 
Konsumverhalten und alternativen Wirtschaftsmodellen, und ihre Publikationen erscheinen in 
anerkannten Fachzeitschriften. „Ich freue mich sehr über diese Anerkennung, die zeigt, dass 
nachhaltige und gesellschaftsrelevante Forschung an der FERNFH ihren Platz hat“, sagt 
Birgit Teufer. 

Martin Staudinger, Kollegiumsleiter der FERNFH, schloss seine Laudatio mit folgenden 
Worten: „Für euer Herzblut, dass ihr in eure Aufgabe als Lehrende und Forschende 
hineinlegt, möchte ich mich bedanken, und dafür wollen wir euch auch auszeichnen und ab 
jetzt mit dem Titel einer Professorin (FH) bezeichnen.“ Damit würdigte er die drei Frauen als 
herausragende Persönlichkeiten der österreichischen Hochschullandschaft, deren 
Engagement für Lehre, Forschung und Hochschulentwicklung beispielhaft ist. 
 

 

Über die Ferdinand Porsche FERNFH  
Die Ferdinand Porsche FERNFH ist Österreichs erste Fern-Fachhochschule, sie wurde 2006 gegründet, der 
Studienbetrieb startete 2007. Durch innovative Lern- und Lehrformen im Bereich Distance Learning übernimmt 
die FERNFH eine Vorreiterrolle beim Thema Blended Learning und Fernstudium in Österreich. Alle sechs 
bundesfinanzierten Studiengänge sind durch die AQ Austria, die Agentur für Qualitätssicherung und 
Akkreditierung Austria, akkreditiert. Die Ferdinand Porsche FERNFH hebt bei den akkreditierten 
Fernstudiengängen die gesetzlichen Studiengebühren von 363,36 Euro pro Semester zzgl. ÖH-Beitrag ein. 
Darüber hinaus bietet die FERNFH Master-Programme, akademische Lehrgänge, Zertifikatslehrgänge und an die 
40 Micro-Credentials an. Die FERNFH ist eine Tochterorganisation der FernFH Management & Service GmbH.  

Mehr Informationen: www.fernfh.ac.at.  
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BILDMATERIAL 

Download-Link: 
https://www.fernfh.ac.at/fileadmin/user_upload/FernFH/Presse/Zusaetzliches_Bildmaterial/Fe
rnFH_Prof.Verleihung_Bildmaterial__c__FernFH.zip  

Gruppe 1 (v.l.n.r.): Prof.in (FH) Dr.in Birgit Teufer, BSc BA MA, Prof.in (FH) Mag. a Barbara Prazak-
Aram, Prof.in (FH) MMag.a Tanja Adamcik (Fotocredit: FERNFH) 

  

---- 

Gruppe 2 (v.l.n.r.): Prof.in (FH) Mag. a Barbara Prazak-Aram, Prof. (FH) DI Dr. Martin Staudinger, 
Prof.in (FH) MMag.a Tanja Adamcik, Prof.in (FH) Dr.in Birgit Teufer, BSc BA MA, Dr. Alexander Fleischer 
(Fotocredit: FERNFH) 

 

 

Einzelfotos  
Fotocredits:  August Lechner 
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