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NESTORGOLD für die Ferdinand Porsche FernFH: vorbildliches Enga-
gement für Altersgerechtigkeit und Generationenmanagement  
 
Alter(n)sgerechtes Arbeiten – Diversität ist nicht nur ein Schlagwort, sondern gelebte Realität. 
Sozialminister Johannes Rauch verlieh der Ferdinand Porsche FernFH das NESTORGOLD  Güte-
siegel für alternsgerechte Unternehmen und Organisationen.  

„Die Verleihung des NESTORGOLD Gütesiegels zeigt, dass bei uns an der Ferdinand Porsche FernFH 
die Themen Alter, Altern und Generationen einen großen Stellenwert einnehmen. Wir alle werden älter 
und wir in der FernFH möchten allen unseren Mitarbeiter_innen lebensphasenorientiertes Arbeiten er-
möglichen,“ erklärt FernFH-Geschäftsführerin Elfriede Riesinger.   

Das NESTORGOLD Gütesiegels wird an Unternehmen und Organisationen verliehen, deren gesamte 
Organisationsstruktur generationen- und alternsgerecht gestaltet ist und in denen die Potenziale und 
Bedürfnisse der Mitarbeiter_innen jeden Alters und in allen Lebensphasen berücksichtigt werden. 

Eine der umgesetzten Maßnahmen sind die flexiblen Arbeitszeitmodelle, die weit über das Mobile Wor-
king hinausgehen. Um die Gesundheit und die Arbeitszeiten im Mobile Working zu gewährleisten, wurde 
ein Frühwarnsystem bei zu vielen Mehrstunden eingeführt, weil gerade im Home Office, beziehungs-
weise beim Mobile Working, eine Neigung zu Mehrarbeit festgestellt werden konnte. Für die Gesund-
heitsförderung werden verstärkt Feelgood-Minutes gemeinsam erlebt. 

„NESTORGOLD ist für die FernFH eine besondere Auszeichnung. Wir haben es geschafft, die Brücke zu 
bauen – und zwar zwischen Jung & Alt, vielen verschiedenen Lebensphasen und den einzigartigen 
Bedürfnissen der Mitarbeiter_innen. Jede und jeder, in welcher Lebensphase auch immer – ob Baby, 
Studium, Work-Life-Integration oder Auszeit nehmen – bei uns ist alles möglich. An der FernFH ist nicht 
nur alters- sondern auch alternsgerechtes Arbeiten in der Kultur verankert“, stellt HR-Abteilungsleiterin 
Julia Tesar abschließend fest.  

Die nächste NESTORGOLD Maßnahme startet bereits Ende Mai: die FernFH launcht im Rahmen ihres 
Online Campus einen eigens entwickelten Onlinekurs mit dem Ziel, altersgerechtes Arbeiten weiter zu 
fördern, damit alle Mitarbeiter_innen ihre Potenziale und Stärken entfalten können. 

 

Über die Ferdinand Porsche FernFH  

Die Ferdinand Porsche FernFH ist Österreichs erste Fern-Fachhochschule, sie wurde 2006 gegründet. Durch in-
novative Lern- und Lehrformen im Bereich Distance Learning übernimmt die FernFH eine Vorreiterrolle beim Thema 
Blended Learning und Fernstudium in Österreich. Alle fünf bundesfinanzierten Studiengänge sind durch die AQ 
Austria, die Agentur für Qualitätssicherung und Akkreditierung Austria, akkreditiert. 2016 wurde die FernFH nach 
internationalen Standards durch die Evaluierungsagentur evalag Baden-Württemberg zertifiziert. Die Ferdinand 
Porsche FernFH hebt bei den akkreditierten Fernstudiengängen die gesetzlichen Studiengebühren von 363,36 
Euro pro Semester zzgl. ÖH-Beitrag ein. Darüber hinaus bietet die FernFH Master-Programme, akademische Lehr-
gänge und Zertifikatslehrgänge an. Weitere Studiengänge und Lehrgänge befinden sich in Vorbereitung. Die 
FernFH ist eine Tochterorganisation der FernFH Management & Service GmbH, seit 2020 ist auch das Land Nie-
derösterreich an der FernFH beteiligt. Mehr Informationen auf www.fernfh.ac.at.  
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